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ຊʮάローόϧಛूʯ߸Λ͖͔͚ͬʹࠓ·Ͱ฼ࠃͰ͋
ΔドΠπɼͦΕ͔Β֎ࠃͰͨ͜͠ݧܦͱΛৼΓฦͬͯΈͨ
͍ͱ͍ࢥ·͢ɽ
ʹΈΕ͹ɼདྷ೔͔ͯ͠Β͢Ͱͯ͑ߟ 30 ೥͕ͨͱ͏ͱ͠
͍ͯ·͢ɽドΠπͷେֶͰ೔ຊޠΛษͨ͠ڧ΋ͷͷɼ೔ຊ
ʹདྷͯ࿩ͯ͠ΈΔͱʮݴͨͬݴ༿͕௨͡ͳ͍ɼݴΘΕͨ
΋Αくࠓ͸گ༿͕෼͔Βͳ͍ʯͱ͍͏౰ॳͷͭΒ͍ঢ়ݴ
͍֮͑ͯ·͢ɽ΋ͪΖんɼฉ͖間ҧ͍ͷ࿈ൃͰ࢝·Γ·͠
ͨɽʮฉ͖間ҧ͍ʹ͙͕͢ؾ෇͖·ͤんΑͶʯͱɼ͋Δ೔ɼ
Ξϑリカग़਎ͷݚमੜͱཱͪ࿩Λ͍ͯͨ͠Βɼ೔ຊͷອը
ɽhͨ͠·͍ݴ༿Λ֮͑ͨ൴͕͜͏ݴͰ܎ͷ͖ؔ޷ ྻं͕
ग़ൃ͢Δ௚લ ʮʹด·ΔドΞʹ͝஫ҙく͍ͩ͞ʂʯͱ͍
͏ΞφウϯεΛʮด·ΔドΞʹ 50 ԁく͍ͩ͞ʂʯͱฉ͖
間ҧͬͯ͠·͍ɼຬһं྆ͷத͔Β߱Γ஗Εͨ৔߹ʹ
50 ԁ෷͑͹ด·ͬͨドΞΛ΋͏Ұ౓։͚ͯ΋Β͑Δͱࣗ
෼Ͱղऍͯ͠͠·͍·ͨ͠ɽɦ
ʮസٳΊʯͱ͍͑͹ɼ೔ຊͰ͸؆୯ͳᖱΊ෺΍ͭ·Έͳ
ͲͷҙຯͰऔΒΕΔΑ͏ʹͳ͍ͬͯΔΑ͏Ͱ͕͢ɼੲ͸೔
ຊྉཧͷίーεͰ࣍ͷҰ඼͕ग़͞ΕΔ·Ͱͷ間ɼസͷઌΛ
ਣͷ෺΍ो෺ͳͲͰਗ਼Ί͔ͯΒസஔ͖ʹ໭͢ͷ͕ৗͩͬͨ
ͦ͏Ͱ͢ͶɽドΠπͰ΋೔ຊͱಉ༷ʹɼカトラリーʢε
ϓーϯɼφΠϑɼϑォークʣΛ͍ͬͨんख͔Β์͢͜ͱ
͕ྱّͰ͢ɽ৯ࣄதʹεϓーϯΛख͔Β཭͢͜ͱΛドΠπ
Ͱʮޠ den Löffel aus der Hand legenʯͱ͍ݴ·͕͢ɼ͜
ͷදݱ͸ʮ͜ͷੈΛڈΔʯͱ͍͏ผͷҙຯ΋͋ΔͷͰɼ

࣌ͷҙຯ͸தੈऀޙ͸஫ҙͨ͠ํ͕͍͍Ͱ͢Ͷɽʹํ͍࢖
୅ʹ͍͍ͯͮجΔͱ͞Ε͍ͯ·͢ɽօͦΕͧΕࣗ෼ઐ༻ͷ
εϓーϯ͕͋Γɼຊདྷͦͷεϓーϯͷऩೲ৔ॴ͸นʹऔΓ
෇͚ΒΕ͍ͯ·ͨ͠ɽ৯ࣄͷͱ͖ʹօ͕ςーϒϧͷ্ʹஔ
͔Εͨେ͖ͳು͔Βࣗ෼ͷ෼ΛࡼʹऔΓ෼͚εϓーϯͰ৯
͕׳ͷεϓーϯΛนʹ໭͢शͦʹޙɼ৯΂ऴΘͬͨ͠ࣄ
͋ͬͨͦ͏Ͱ͢ɽεϓーϯ͕นʹֻ͚ΒΕ͍ͯΔ͜ͱ͸ͦ
ͷͪ࣋ओ͕৯ࣄΛࡁ·ͤͨͱ͍͏ҙຯ߹͍͕͋Γɼεϓー
ϯ͕ͳ͍͜ͱ͸ͦͷͪ࣋ओʹෆͨͬ͜ى͕޾ͱ͑ߟΒΕͨ
ͦ͏Ͱ͢ɽ
ॳର໘Ͱ 100ˋʹ͍ۙ֬཰ͰʮϏーϧ ʯ͕ ࿩୊ʹͳΓ
·͢ɽචऀ ʮ͕೔ຊͷৠ͠ॵ͍Նʹෛ͚ͯϏーϧΛҿΈ
ΊΔ૬ͭݟͳද৘Ͱ͏ͦٞࢥΊ·ͨ͠ʯͱ͍͏ͱɼෆ࢝
ख͔ΒʮͲͷϏーϧ͕Ұ൪͓͍͍͔͠ʯͷ౴͑Λظ଴͞
Εͳ͕Βɼ࣍ͷػձ·ͰઌԆ͹͍ͯͨͩ͠͠く͜ͱ͔͋͠
Γ·ͤんɽࠓ·ͰԿճ΋ͦ͏΍ͬͯ͝·͔͖ͯͨ͜͠ͱͰ
͠ΐ͏ɽஏ͔͍ͣ͠ͷͰɼগ͚ͩ͠ษͨ͠ڧ੒ՌΛΞϐー
ϧ͠·͠ΐ͏ɽԤभͰͷϏーϧΒ͍͠ҿΈ෺ͷ࡞੒͸
1600 BC ͷΑ͏Ͱ͢ɽݹ୅ローマͷ༗໊ͳஶ࡞Ո Tacitus

ʢ੢ྐྵ 56 ೥ ʙ 120 ೥ʣ͸ʮ GermaniaʯͷຊͷதͰɼή
ϧマϯਓ͕ۭෲ΍͞פʹΑく଱͑ΒΕΔׇ͕ޱʹ͸ऑ͍ͱ
ड़΂͍ͯ·͢ɽʮ൴Β͸ன΋໷΋ҿΈଓ͚͍ͯΔɽਲ͏ҿ
Έ෺Λௐୡ͢Ε͹෢ثͷྗͱಉ͡Α͏ʹউརͰ͖Δɽʯド
ΠπͷϏーϧ͸ഴժ ( Malz )ɼϗッϓ ( Hopfen )ɼ߬฼ 

( Hefe )ɼਫ ( Wasser ) ͷ࢛ͭͷ੒෼͔ΒͳΓ·͢ɽ
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Patzschke ܑఋͷௐࠪʹΑΕ͹ɼドΠπͷ 1 000 ͔ॴҎ্
ͷৢ଄ॴͰ 7 800 छྨҎ্ͷϏーϧɼ͞Βʹ 270 छྨͷ
ϊϯΞϧίーϧͷϏーϧΛ଄͍ͬͯ·͢ ( www.biermap24.

de )ɽੈքதʹ͸ 15 000 छྨͷϏーϧ͕ଘ͢ࡏΔΒ͍͠
ͷͰɼドΠπͷγΣΞ͸ 50ˋͱͳΓ·͢ɽϏーϧͷຯ෇
͚͸ෳࡶͳաఔͱৢ଄Ո ( Braumeister ) ͷٕज़Ͱܾ·Δ
ͦ͏Ͱ͕͢ɼਫͷॏཁੑ΋͔֬Ͱ͢ɽϏーϧͷຯ͸ೈΒ͔
͍ਫͰۤくɼ͍ߗਫͰޱ؁ʹͳΔͦ͏Ͱ͢ɽͦͷͨΊɼେ
໨ʹ۠෼͢Ε͹ɼ๺ドΠπͷϏーϧ͸͍ۤɼೆʹҿんͰߦ
く΄ͲϏーϧ͸؁くͳΔ͸ͣͰ͢ɽ
ͱ͜ΖͰɼʮෆ޾ʯʹ ͳΒͳ͍Α͏ʹɼ͍͍͑ɼʮ޾ӡʯ 

( Glück ) ʹܙ·ΕΔͨΊʹಲͷ͓कΓ ( Glücksbringer ) Λ
౉͞Εͨ͜ͱ͸͋Γ·ͤん͔ɽドΠπͰ͸࢛ͭ༿ͷクロー
όーɼͯんͱ͏஬΍Ԏಥ૟আਓ͕άッドラックͷҙຯΛ
΋͍ͬͯ·͢ɽͦΕΒͷҰൠతͳͤ޾ͷҙຯͱൺ΂ͯɼಲ
͸ಛʹମྗ΍ۚમ໘ͰࠔΒͳ͍Α͏ʹͱ͍͏ҙຯΛ΋ͬͯ
͍·͢ɽͦͷݪ఺͸தੈͷࡇΓͰͷश׳ʹ͋Δͱ͞Ε͍ͯ
·͢ɽԑ೔ʹ͓͍ͯ͞·͟·ͳٕڝͰ੒੷ͷҰ൪ѱ͔ͬͨ
ਓʹ࢒೦৆ͱͯ͠ࢠಲ͕ଃఄ͞Εͨͦ͏Ͱ͢ɽಲ͸΄ͱん
ͲͳんͰ΋৯΂ΔʢΤα୅͕͍҆ ʣ͜ ͱɼࢠಲ͸൒೥ఔ
౓Ͱ৯೑ʹͳΔ͜ͱɼࣁಲ͸೥ʹ 2 ճ 10 ඖ΄Ͳͷࢠಲ
Λ࢈·ͤΔ͜ͱ͕ՄೳͰ͋Δ͜ͱͳͲ͔Βɼظ଴΋͠ͳ
͔ͬͨྑ͍ग़དྷࣄ΍෼૬ԠҎ্ͷ޾ӡΛखʹೖΕͨਓʹ
ʮ Schwein gehabtʯͱ͍͏ݴ༿ֻ͚͕ੜ·Εͨͱ͞Ε͍ͯ
·͢ɽͦͷͨΊɼドΠπͰ͸஍ҬʹΑͬͯਖ਼݄ʹಲͷ͓՛
΋͋Γ·͕͢ɼεϖΠϯɼϑΟϯラ׳Λ౉ͨ͠Γ͢Δशࢠ
ϯドɼεウΣーσϯͳͲͰ͸ࢠಲྉཧ͕ఆ൪ͱͳ͍ͬͯΔ
Α͏Ͱɼࢠಲʹͱͬͯ͸ɼͱͯ΋޾ӡ͕΍͖ͬͯͨͱ͸͍

͑ͳ͍͔΋͠Ε·ͤんɽ·ͨɼ໘ന͍͜ͱʹɼʮԤभͷจ
Խ͸ۃ౦ΞδΞͱશくҟͳΔͱ͞Ε·͕͢ɼڞ௨఺͕ଟ͍
Ͱ͢ʯͱΑくฉ͖·͢ɽಲ΋ྫ֎Ͱ͸ͳ͍Α͏Ͱ͢ɽத
Ͱ͸ʮಲʯɼ೔ຊͰ͸ʮழࠃ ʯ͕ ेೋࢧͷ 12 ൪໨ʹ࢖Θ
Ε͍ͯΔ΄Ͳॏཁͱ͞Ε͍ͯ·͢͠ɼ΍͸Γɼԑى෺Ͱ
͠ΐ͏͔ɽ
͓ʹ๏͸ҟͳΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɽԤभ࡞ࣄΑͬͯ৯ʹࠃ
͍ͯ͸ɼύελΛ৯΂Δͱ͖ʹԻΛཱͯΔ͜ͱʹର͓ͯ͠
͍͍͠ΠϝーδΛ΋͍ͬͯ·ͤんɽٯʹ೔ຊͰ͸ɼラーϝ
ϯ΍͏ͲんΛ৯΂Δͱ͖ʹ͸ԻΛཱͯͯ৯΂Δํ͕͓͍͠
ΒΕ·͢ɽ͔͠͠ɼೣઉͷචऀʹͱͬͯ͜ͷྱ͡ײʹ͏ͦ
ّ͸޾ӡͰ͢ɽͳͥͳΒ͹ɼΑΓଟくͷۭؾΛ᎟፩ͤ͞Δ
͜ͱͰઉͰ͡ײΔԹ౓ΛԼ͛Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δ͔ΒͰ͢ɽނ
ʹɼԤभग़਎Ͱ͋ΔࢲͰ΋ɼ͜ͷʮྱّʯ͸ԻΛग़͢ݴ
͍༁ͷҰͭͱͯ͠ɼ͍΍ࣦྱɼٕज़తͳࠜڌͷҰͭͱͯ͠
ཱ೿ʹ੒ཱ͢ΔͷͰ͢ɽ
ҟͳΓ·͢ɽ͓͕ํ͑ߟΑͬͯ͸ੜͷ৯඼ʹର͢Δʹࠃ
ण࢘͸͏ݴ·Ͱ΋ͳ͍Ͱ͕͢ɼੜڕͰ͢ɽ೔ຊͰ͸౰ͨΓ
લͳҰ඼Ͱ͢ɽࡏݱɼ೔ຊͷ৯शੈ͕׳քதʹ͍͕ͯͬ޿
·͕͢ɼए͍͜Ζण࢘͸௝͍͠΋ͷͰͨ͠ɽドΠπͰ͸ڇ
ಲͷϛϯν೑ΛੜͰ৯΂Δश͕׳ੲ͔Β͋Γ·͕ͨ͠ɼੜ
ྉཧ΋ڕ͸૝૾΋Ͱ͖·ͤんͰͨ͠ɽւ͕͍ۙ๺ͷํ͸ڕ
͋Γ·͕͢ɼ೑ྉཧ΄Ͳଟく͸ͳ͍͕͠ؾ·͢ɽචऀ͸ڕ
΋৯΂·͕͢ɼࠎͷͳ͍ڕ͸Ұ൪͓͍͠くɼ͓ण࢘͸େ޷
͖Ͱ͢ɽ
ͯ͞ɼസٳΊ͸͜͜Ͱ͍ͬͨんऴ͑ͯɼ࣍ͷҰ඼Λָ͠
Έ͍ͨͱ͍ࢥ·͢ɽ͜͜·ͰಡんͰくͩ͞Γ͋Γ͕ͱ͏͝
͍͟·ͨ͠ɽࣦྱ͍ͨ͠·͢ɽ

ニーダーザクセン州（ 北ドイツ ）の古民家風景（ 西暦 1700 年ごろを再現 ）
( https://www.bad-zwischenahn-touristik.de/freizeit/freizeitangebote/freizeitfuehrer/poi/ammerlaender-bauernhaus/ )
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① 囲炉裏
② 火　棚
③ カトラリー
　  くん
④ 燻製ハム
⑤ ベッドウォーマー
⑥ 寝　間
⑦ クローゼット




