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株式会社 IHI 回転機械エンジニアリング 

  

「健康経営優良法人 2025～ホワイト 500～」認定について 

  

 株式会社 IHI 回転機械エンジニアリングは，経済産業省と日本健康会議が共同で選定する

「健康経営優良法人 2025～大規模法人部門ホワイト 500～」に認定されましたので，お知らせ

いたします。 

 
  

 弊社は，IHI グループ 経営理念 「人材こそが最大かつ唯一の財産である」に基づき，健康な従

業員による健全な事業運営を推進するため, 従業員の健康を最優先にした経営に取り組んでいま

す。 

 こうして 2021年８月の健康経営宣言以降，経営トップの積極的な関与のもと，従業員一人

ひとりが心身ともに健康で，その能力を遺憾なく発揮できる状態を目指し，主体的な健康を推進

するとともに，やりがいをもって働ける職場づくりに一丸となって取り組んでまいりました。 

 また，ウェルビーイング経営を具現化するため，多様な施策を進め一人ひとりの健康づくりのほ

か，個人の働き方や組織の活力向上を目指した活動を推進しています。 

 

 

＜2024年度の主な取り組み例＞ 

・幹部対象のレジリエンスプログラム 

・部門スローガンを掲げた職場ウェルビーイング活動 

・食事リテラシー向上のための拠点対抗型ベジチェック選手権 

・「目の健康」セミナー 

・DE＆I推進のための「心理的安全性のつくり方」講演会 

 

 

 その結果，社員エンゲージメントは年々上昇傾向にあり，職業性ストレスチェックの職場集団分

析結果では高ストレス職場ゼロを実現しました。一方，健康診断の要管理者率の高止まりや運動

習慣の低迷など，健康指標の課題が残っているのが現状です。 

 これからもウェルビーイングの実現に向けて，「心身ともに健康で いきいきと働くことのできる職場づ

くり」を従業員とともに取り組んでまいります。そして，健康・健全な企業風土の醸成を通じて，組織



 
の結束力をより強固にし，大切な従業員一人ひとりから生み出される資本をもって，さらなる企業

価値の向上を目指していきます。  

 

【参考】 ◆IHI回転機械エンジニアリング健康経営について  

https://www.ihi.co.jp/irm/company/health_management/index.html 

◆経済産業省 健康経営優良法人認定制度  

「健康経営優良法人 2025」認定法人が決定しました （METI/経済産業省） 

経済産業省が日本健康会議と共同で開始したもので、特に優良な健康経営を実践している企業

等の法人を顕彰する 制度です。また、健康経営優良法人（大規模法人部門）の中で、健康経

営度調査結果の上位 500 法人が「ホワイ ト 500」として認定されます 

https://www.ihi.co.jp/irm/company/health_management/index.html
https://www.meti.go.jp/press/2024/03/20250310005/20250310005.html
https://www.meti.go.jp/press/2024/03/20250310005/20250310005.html

